
Kl. 10.00 Fællesopvarmning 
Kl. 10.15 Lyder startskuddet

Adresse: Hellersvej 1, 
4872 Idestrup.

Pris 50 kr. pr. deltager

M I N I  O C RM I N I  O C R

Tilmeldingsfrist mandag d. 16. juni

13 forhindringer på ruten
Distance 2,5 km. 

Der må løbes så mange omgange
som benene tillader.
Enkelte forhindringer vil være
forhindringer med vand, så det er en
god ide at have tørt skiftetøj med. 

Tilmelding her :

FORHINDRINGSLØB FOR FAMILIENFORHINDRINGSLØB FOR FAMILIEN
SydhavsøerneSydhavsøerne

Vær med til anden udgave af
 Mini OCR Sydhavsøerne

Idestrup, Falster 

Søndag d. 22. juni kl. 10 


